
CONFERENCIA
POR LA 

LIBERTAD
GUÍA PAR A EL EVENTO 



Queridos organizadores y participantes,

¡Gracias por participar con nosotros en la difusión de información esencial sobre la trata de seres humanos en vuestra

comunidad local!

La Conferencia por la Libertad es más que un evento: es un movimiento por la libertad. Un esfuerzo unido alimentado  por la

esperanza radical y la determinación de acabar con la explotación de una vez por todas. El papel vital que desempeñas

organizando un evento hace realidad esta visión. 

Esta guía te proporcionará todo lo necesario para organizar un acto de concienciación significativo que marque la

diferencia en la lucha por la libertad. 

Juntos,  estamos haciendo que la explotación no tenga donde esconderse. JUNTOS, VEREMOS UN MUNDO DONDE

CADA HOMBRE, MUJER, NIÑO Y NIÑA VIVA EN LIBERTAD. 

Por Libertad,  



SOBRE
A21
A21 es una organización internacional sin ánimo de lucro cuya misión es erradicar la

esclavitud moderna. Lo que empezó en 2008 con una persona conmovida por un

cartel de personas desaparecidas, se ha convertido en un movimiento mundial que une

a defensores, simpatizantes y supervivientes de todo el planeta. En la actualidad,

nuestro equipo está presente en los cinco continentes y opera en más de veinte países,

impulsando cada día la libertad. 

A medida que evoluciona la trata de seres humanos, también lo hacen nuestras

estrategias. Hemos ampliado nuestros esfuerzos, desarrollando soluciones

innovadoras y adaptando nuestro enfoque para responder a las necesidades de un

panorama en constante cambio. 

Con una determinación inquebrantable, reafirmamos nuestro compromiso de hacer de

la libertad una realidad para todas las personas, en todo lugar y para siempre.



EL
DEL EVENTO
Los eventos son mucho más que eso, son un catalizador para el cambio. Amplifican la

realidad de la esclavitud moderna y difunden una concienciación que lleva a la acción.

Y esa concienciación es poderosa: cuanta más gente lo sepa, menos personas serán

explotadas. 

Para adelantarnos a esta crisis,  no podemos permitirnos esperar. Y no podemos

hacerlo sin ti. 

La lucha por un futuro mejor no ha hecho más que empezar.

El cambio se produce persona a persona, historia a historia y decisión a decisión.

Ahora es el momento de enfocar nuestra mirada en quienes aún no hemos alcanzado,

de profundizar, avanzar con mayor determinación y llegar más lejos, hasta que la

libertad sea lo que defina el futuro. Tu decisión de ser organizador acelera nuestros

esfuerzos y amplía la libertad. 

 PROPÓSITO



Sé la                          que ponga fin a
la trata de seres humanos.

generación



EL PODER DE LA
SENSIBILIZACIÓN
Un año después de completar el programa de prevención de A21, una joven recibió

un  mensaje a través de las redes sociales en el que se le ofrecía la oportunidad de

ganar dinero. El hombre le solicitaba fotografías comprometidas y le aseguraba

que “no había problema” con que fuera menor de edad.

La joven le contó todo a su profesor, quién la ayudó a poner fin a la conversación, a

guardar las pruebas y a presentar una denuncia ante las autoridades. 

Sin educación preventiva, esta joven podría no haber entendido que se trataba de

explotación. Afortunadamente, estaba preparada para hacer frente a la situación y

no cayó en la victimización.

Ese es el poder de la concienciación. ¿Quién sabe? Tu decisión de organizar un

evento podría marcar la diferencia entre una vida en libertad o una vida de

explotación para alguien de tu entorno. 



¿QUÉ
ESPERAR?

Nuestro equipo ha creado una impactante presentación diseñada para inspirar,

capacitar y movilizar a las comunidades en la lucha contra la trata de personas. 

A través de historias impactantes, reflexiones de expertos y una formación

práctica, esta presentación saca a la luz la verdad sobre la trata de seres

humanos y la realidad de la explotación sexual infantil en línea, e invita al

espectador a ser parte de la solución. 

Ten en cuenta que la Conferencia por la Libertad durará aproximadamente 60

minutos. 



¿CÓMO
ORGANIZAR
UN EVENTO?

ELIGE la fecha, la hora y el lugar para organizar tu evento. Puedes

celebrarlo en cualquier momento a partir del estreno en directo de

la Conferencia por la Libertad, el 4 de octubre de 2025.

COMPARTE por qué organizas este evento. INVITA a tus amigos,

familiares, compañeros del trabajo y comunidad. Corre la voz a

través de tus redes sociales, mensajes de texto o llamadas

telefónicas. Descarga aquí tu kit promocional.

PREPÁRATE repasando los datos clave de las siguientes

diapositivas sobre la trata de seres humanos y la explotación

sexual infantil en línea. Así estarás listo para responder con

confianza a las preguntas y mantener conversaciones

significativas durante el evento. 

ACCEDE a la presentación de la Conferencia por la Libertad en

cuanto esté disponible y pruébala en el dispositivo desde el que

vayas a reproducirla. 



La realidad de la trata de personas y la
explotación sexual infantil en línea. 

DATOS & ESTADÍSTICAS



Trata de Seres Humanos
La trata de seres humanos es una crisis que afecta tanto a nivel local como global. 

 

Mediante la fuerza, el fraude y la coacción, personas en todo el mundo son compradas y

vendidas en contra de su voluntad, hoy, en pleno siglo XXI. Este delito no conoce fronteras

y afecta a personas de todas las edades, grupos demográficos y regiones. 

ESTADÍSTICAS

Actualmente, se estima que hay 49.6 millones de personas esclavizadas en el mundo. 1

54% de las víctimas son mujeres y niñas.  2

Se estima que la trata de personas genera alrededor de 220 millones de euros al año.2

La trata de personas ocurre en todas las regiones del mundo y puede afectar a cualquier

persona. 

FUENTES:
1. Walk Free, Organización Internacional del Trabajo (OIT), & Organización Internacional para las Migraciones (OIM). (2022). Estimaciones globales sobre la
esclavitud moderna: trabajo y matrimonio forzado. (p. 2) https://cdn.walkfree.org/content/uploads/2022/09/12142341/Global-Estimates-of-Modern-
Slavery-2022.pdf 
2. Organización Internacional del Trabajo (OIT). (2014). Beneficios y pobreza: la economía del trabajo forzoso. (p. 13)
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---declaration/documents/publication/wcms_243391.pdf 

DATOS & ESTADÍSTICAS

https://cdn.walkfree.org/content/uploads/2022/09/12142341/Global-Estimates-of-Modern-Slavery-2022.pdf
https://cdn.walkfree.org/content/uploads/2022/09/12142341/Global-Estimates-of-Modern-Slavery-2022.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---declaration/documents/publication/wcms_243391.pdf


DATOS & ESTADÍSTICAS

1 de cada 3 usuarios de internet en el
mundo es menor.1

En 2004, se denunciaron 450 000
archivos sospechosos de abuso sexual

infantil. En 2022, esta cifra aumentó a
más de 87 millones.2

El 67% de los supervivientes de
abusos sexuales en la infancia afirma

que la difusión de imágenes de su
abuso les afecta de manera distinta al

abuso en sí, ya que esa exposición
nunca termina y las imágenes

permanecen en el tiempo.3

El 78% de las denuncias sobre la
captación en línea a contenidos

sexualmente explícitos iban dirigidos a
niñas.3

Explotación Sexual Infantil en Línea
La explotación sexual infantil en línea y la trata de personas están estrechamente interconectadas y, con frecuencia, se solapan de formas

que se refuerzan mutuamente. La explotación sexual infantil en línea abarca una variedad de actividades ilícitas, incluyendo la creación,

distribución y posesión de material de abuso sexual infantil, la sextorsión y el engaño a menores para inducirlos a participar en actividades

sexuales, entre otras.

La explotación sexual infantil en línea es la crisis más urgente de todo nuestro tiempo, aumentando a un ritmo alarmante cada día.

SOURCES:
1. UNICEF. (2021). Investigando riesgos y oportunidades para los niños en un mundo digital: Una revisión rápida de las pruebas sobre el uso de Internet por los niños y sus resultados. (p. 12) https://www.unicef.org/innocenti/media/5621/file/UNICEF-
Investigating-Risks-Opportunities-Children-Digital-World-2021.pd
2. Thorn. (2025). Problemas. https://www.thorn.org/issue/
3. Centro Nacional para Menores Desaparecidos y Explotados (NCMEC). (2025).Contenido sobre abuso sexual infantil. https://www.missingkids.org/theissues/csam

https://www.unicef.org/innocenti/media/5621/file/UNICEF-Investigating-Risks-Opportunities-Children-Digital-World-2021.pdf
https://www.unicef.org/innocenti/media/5621/file/UNICEF-Investigating-Risks-Opportunities-Children-Digital-World-2021.pdf
https://www.thorn.org/issue/
https://www.missingkids.org/theissues/csam


Hay más menores hoy en día que
en ningún otro momento de la
historia, y nunca había sido tan
fácil para los agresores alcanzar y
abusar de ellos.
No mucho tiempo atrás, la explotación sexual requería contacto

físico, normalmente tenía lugar en lugares escondidos o aislados. En

la actualidad, ya no es así. La explotación puede ocurrir mientras los

menores están en nuestras casas, nuestras aulas, aún rodeados de

personas que los aman, escondida a plena vista.  

Un menor puede parecer completamente seguro y libre, cuando en

realidad, está atrapado en un ciclo peligroso de explotación y

manipulación en línea. 



POSIBLES
SEÑALES DE
QUE UN MENOR
ESTÁ SIENDO
EXPLOTADO

Aparece con regalos o pertenencias que no puede explicar.

Se enfada, retrae o se pone nervioso después de utilizar

internet o enviar mensajes de texto.

Experimenta un cambio en las relaciones: se aísla de los

compañeros, la familia o de los círculos sociales habituales. 

 Muestra cambios en el aspecto físico, como la pérdida

repentina de peso o alteraciones en la ropa o el maquillaje.

Tiene cambios de humor: se vuelve temperamental, agresivo

o retraído. 

Guarda numerosos mensajes de texto, números de teléfono, y

direcciones de correos nuevos. 

Muestra un comportamiento reservado, especialmente

cuando se le pregunta por sus actividades. 

Recibe un número excesivo de mensajes de texto o llamadas. 

Dedica un tiempo excesivo al uso del móvil, videojuegos u

otros dispositivos electrónicos.  

Sale de casa sin dar explicaciones o vuelve tarde con

frecuencia.

Tiene dificultades para dormir, alteraciones en los hábitos

alimentarios o muestra signos de ansiedad. 

Falta con frecuencia a clase o presenta conductas

conflictivas en el aula. 

DESCARGA NUESTRA GUÍA DE SEGURIDAD DIGITAL PARA

CONOCER Y OBTENER CONSEJOS DE SEGURIDAD.



PRÓXIMOS PASOS 

OPCIÓN 2: CONVIÉRTETE EN PATROCINADOR DE LIBERTAD
Dona mensualmente. Cambia vidas diariamente. 

Los Patrocinadores de Libertad son el pilar fundamental de nuestra

misión: personas comprometidas cuya generosidad impulsa la

prevención de la explotación, la identificación de víctimas y el

empoderamiento de los supervivientes. Gracias a su apoyo mensual, es

posible ofrecer respuestas de emergencia y acompañamiento en el

camino de la restauración a largo plazo. Al formar parte de esta

comunidad global, se convierten en agentes de una solución duradera,

llevando libertad y sensibilización a más personas cada mes.

OPCIÓN 1: COMPROMÉTETE POR LA LIBERTAD
Actúa mensualmente. Únete a simpatizantes de todo el mundo.

Cuando una persona firma el Compromiso por la Libertad, asume

el compromiso de actuar de forma continua para contribuir con el

fin de la trata de seres humanos, y desde A21 nos

comprometemos a acompañarle y equiparle en cada paso del

camino. Cada mes, recibirá recursos cuidadosamente elaborados

para informarle, inspirarle y movilizarle. Estos incluyen acciones

concretas, novedades relevantes, historias de personas

supervivientes, herramientas educativas, oportunidades para

recaudar fondos y formas prácticas de involucrar a su comunidad.

Convierte la conciencia en acción: 
A TRAVÉS DE LA CONFERENCIA POR LA LIBERTAD, LA AUDIENCIA SERÁ INVITADA A LA ACCIÓN DE UNA FORMA CONSISTENTE

EN LA LUCHA POR LA LIBERTAD. COMO ORGANIZADOR DEL EVENTO, QUEREMOS DARTE A CONOCER LAS ACCIONES QUE

SERÁN PRESENTADAS PARA QUE PUEDAS AYUDAR A LOS INVITADOS A DAR SUS SIGUIENTES PASOS. 



“Ante la dificultad, ante lo imposible, ante la complejidad,
somos una comunidad que se atrevió a creer que podíamos

lograrlo. Y juntos, como comunidad global, sigamos
atreviéndonos a creer. En todo el mundo, donde sea que

estemos, podemos poner fin a la trata de personas.”

Christine Caine, Co-fundadora de A21



@A21spainA21.org/spain @A21spain @A21spain

 MUCHAS GRACIAS 
POR COLABORAR 

CON NOSOTROS
Si tienes cualquier pregunta o necesitas ayuda, no dudes en

contactarnos a través de info.es@a21.org. Etiquétanos en las
redes sociales @A21 y @A21spain y comparte sobre la

Conferencia por la Libertdad. 

https://www.a21.org/spain

