
Факти за SPP

Гъвкавост: Тази уникална програма може да бъде пригодена за разнообразна аудитория.
Достъпният ѝ формат включва интерактивни дейности за деца и младежи в семейства, класни
стаи, обществени програми, религиозни групи, домове за приемни грижи и младежки
центрове.

ПРОГРАМА ЗА ВТОРОСТЕПЕННА
ПРЕВЕНЦИЯ

Програмата за второстепенна превенция (ПВП) е образователна програма за превенция, която
разглежда темите за човешките права и ценности, трафика на хора и експлоатацията,
безопасната миграция и заетост, безопасните взаимоотношения и дигиталната безопасност. Тя е
предназначена за използване от професионалисти, работещи с деца и младежи на възраст от 13
до 17 години във формална и неформална училищна среда, младежки центрове, общности и у
дома. ПВП е предназначена да помогне на децата и младежите да се научат да бъдат отговорни
за своите действия и избори, като насърчава култура на уважение и толерантност към другите.

Вдъхновяващо: Тази програма включва 4 незадължителни дейности, базирани на действия,
които могат да се използват през цялото време. Те варират от творческо писане до музикални
отговори, които позволяват на младите хора да учат, като прилагат, анализират и оценяват
съдържанието на сесията.

Интерактивно: Като програма, базирана на дейности, всяка сесия включва интерактивни и
игрови сесии, които позволяват на децата и младите хора да се ангажират с учебния процес.

Лесна за използване: Състои се от три интерактивни сесии, с по две части на сесия. Тази
програма включва подробни инструкции и видеоклипове, които позволяват визуална
подкрепа за фасилитаторите на всяка стъпка от процеса.

ЦЕЛИ НА SPP

SPP има за цел да подготви фасилитаторите и да даде възможност на младите хора да:

Осъзнават значението на човешките права в живота си.

Идентифицирайте безопасни и опасни взаимоотношения.

Разработете стратегии за действия за лична безопасност.

Разбиране на дигиталната грамотност и инструментите за дигитална безопасност.

Предприемете действия за борба с трафика на хора и онлайн експлоатацията.



Кой може да улесни SPP?

Учители в средните и гимназиалните училища

Консултанти по професионално ориентиране

Родители и настойници

Лидери на общността

Общности, основани на вяра

Служители на НПО

SPP е предназначен за всеки, който работи с млади хора, за лесно използване,
използвайки електронния курс за самостоятелно обучение на фасилитатори на A21.

СЪДЪРЖАНИЕ НА ПРОГРАМАТА

Сесия 01
Права на човека и 

Ценене на
взаимоотношенията

 Част 2: 
Ценности на

взаимоотношенията и
безопасни

взаимоотношения 

Част 1: 
Човешки права и ценности 

Сесия 02
Миграция/Преместване

 Част 4: 
Фалшиви възможности за

работа, небезопасна
миграция и трафик на

работна ръка 

Част 3: 
Безопасна миграция и

безопасна заетост 

ПОДПОМАГАЩ РЕСУРС
Ръководство за дигитална безопасност на учениците: Това ръководство за безопасност
предоставя информация за дигиталната безопасност на учениците, разкрива тактики,
използвани от трафикантите за набиране на жертви онлайн, и подчертава разликите
между безопасна и опасна комуникация.
Изтеглете този безплатен допълнителен ресурс, като посетите: A21.org/Safetyguide-
Student-bulgaria
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Сесия 03
Дигитална безопасност

 Част 6: 
Безопасност онлайн 

и опазване 

Част 5: 
Дигитална грамотност:

Познаване на вашия
дигитален отпечатък 

За да научите повече и да получите достъп до Програмата за
вторична превенция, посетете A21.org/SPP.

https://neutrinodata.s3-ap-southeast-1.amazonaws.com/a21/userimages/a21-studentsafetyguide-bulgaria.pdf
https://neutrinodata.s3-ap-southeast-1.amazonaws.com/a21/userimages/a21-studentsafetyguide-bulgaria.pdf

