
DATOS DEL PPS

Flexible: Este programa único se adapta a diversos públicos. Su formato accesible incluye
actividades interactivas para niños y jóvenes en familias, aulas, programas comunitarios,
grupos religiosos, hogares de acogida y centros juveniles.

PROGRAMA DE PREVENCIÓN SECUNDARIA

El Programa de Prevención Secundaria (PPS) es un programa de educación preventiva que aborda
temas de derechos humanos y valores, trata y explotación de personas, migración y empleo seguros,
relaciones seguras y seguridad digital. Está diseñado para profesionales que trabajan con niños y
jóvenes de 13 a 17 años en entornos escolares formales e informales, centros juveniles,
comunidades y en el hogar. El PPS está diseñado para ayudar a niños y jóvenes a aprender a ser
responsables de sus acciones y decisiones, fomentando una cultura de respeto y tolerancia hacia los
demás.

Inspirador: Este programa incluye cuatro actividades prácticas opcionales que pueden
utilizarse durante todo el curso. Estas actividades abarcan desde escritura creativa hasta
respuestas musicales que permiten a los jóvenes aprender aplicando, analizando y evaluando
el contenido de la sesión.

Interactivo: como programa basado en actividades, cada sesión incluye sesiones interactivas y
basadas en juegos que permiten a los niños y jóvenes participar en la experiencia de
aprendizaje.

Fácil de usar: Compuesto por tres sesiones interactivas, con dos partes por sesión. Este
programa incluye instrucciones detalladas y videos que brindan apoyo visual a los
facilitadores en cada paso del proceso.

OBJETIVOS DEL PPS

El PPS tiene como objetivo equipar a los facilitadores y empoderar a los jóvenes para:

1.Reconocer la importancia de los derechos humanos en sus vidas.

2. Identificar relaciones seguras e inseguras.

3.Desarrollar estrategias para acciones de seguridad personal.

4.Comprender la alfabetización digital y las herramientas de seguridad digital.

5.Tomar medidas para combatir la trata de personas y la explotación en línea.



¿Quién puede facilitar el PPS?

Profesores de secundaria y bachillerato

Consejeros de orientación

Padres y tutores

Líderes comunitarios

Comunidades basadas en la fe

Trabajadores de ONG

PPS está diseñado para que cualquier persona que trabaje con jóvenes pueda utilizarlo
fácilmente, utilizando el curso electrónico de capacitación de facilitadores autoguiado de A21.

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Sesión 01
Derechos Humanos y 
Valorar las relaciones

 Parte 2: 
Valores en las relaciones y

relaciones seguras 

Parte 1: 
Derechos humanos y

valores 

Sesión 02
Migración/Movimiento

 Parte 4: 
Falsas oportunidades 

laborales, migración insegura 
y explotación laboral 

Parte 3: 
Migración segura y 

empleo seguro 

RECURSO DE APOYO

Guía de seguridad digital para estudiantes: esta guía de seguridad proporciona información
sobre la seguridad digital para estudiantes, expone las tácticas utilizadas por los traficantes
para reclutar víctimas en línea y destaca las diferencias entre la comunicación segura y la
insegura.
Descargue este recurso adicional gratuito visitando: A21.org/Safetyguide-Student-LATAM
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Sesión 03
Seguridad digital

 Parte 6: 
Mantenerse seguro en línea 

y salvaguardia 

Parte 5: 
Alfabetización digital:

conozca su huella digital 

Para obtener más información y acceder al Programa de
Prevención Secundaria, visite A21.org/SPP.

https://neutrinodata.s3-ap-southeast-1.amazonaws.com/a21/userimages/a21-studentsafetyguide-LATAM.pdf

