
ข้อเท็จจริงของ SPP

ยืดหยุ่น: โปรแกรมที่เป็นเอกลักษณ์นี้สามารถปรับแต่งให้เหมาะกับผู้รั บการอบรมที่หลากหลาย มีรูปแบบ
ที่เข้าถึงได้ง่าย ประกอบด้วยกิจกรรมเชิงโต้ตอบสำหรับเด็กและเยาวชนในครอบครัว ห้องเรียน โครงการ
ชุมชน กลุ่มศาสนา บ้านพักเด็กกำพร้า และศูนย์เยาวชน

หลักสูตรป้องกันสำหรับเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
หลักสูตรป้องกันสำหรับเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (SPP) เป็นหลักสูตรให้ความรู้ ด้านการป้องกันที่ครอบคลุมประเด็น
ต่าง ๆ เช่น สิทธิมนุษยชนและคุณค่า การค้ามนุษย์และแสวงหาประโยชน์ การย้ายถิ่นฐานและการจ้างงานที่ปลอดภัย
ความสัมพันธ์ที่ปลอดภัย รวมถึงความปลอดภัยทางดิจิทัล หลักสูตรนี้ออกแบบมาเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญที่ทำงานกับเด็กและ
เยาวชนอายุ 13 ถึง 17 ปี นำไปใช้ในสภาพแวดล้อมของโรงเรียนทั้งแบบทางการและไม่ทางการ ศูนย์เยาวชน ชุมชน และ
ที่บ้าน โครงการ SPP ออกแบบมาเพื่อช่วยให้เด็กและเยาวชนเรียนรู้ ที่จะรับผิดชอบต่อการกระทำและทางเลือกของ
ตนเอง โดยการส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความเคารพและการเปิดรับผู้อื่น

สร้างแรงบันดาลใจ: หลักสูตรนี้ประกอบด้วยกิจกรรมเสริม 4 กิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่ง
สามารถเลือกใช้ตลอดกิจกรรม ตั้งแต่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ไปจนถึงการโต้ตอบผ่านดนตรี ซึ่งช่วยให้
เยาวชนได้เรียนรู้ ผ่านการประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ และประเมินเนื้อหาของกิจกรรม

เชิงโต้ตอบ: เนื่องจากเป็นหลักสูตรที่เน้นกิจกรรมเป็นหลัก แต่ละตอนจึงประกอบด้วยกิจกรรมทั้งแบบ
โต้ตอบและแบบเล่น ซึ่งช่วยให้เด็ก ๆ และเยาวชนมีส่วนร่วมกับประสบการณ์การเรียนรู้

ใช้งานง่าย: ประกอบด้วยกิจกรรมเชิงโต้ตอบสามตอน เเต่ละตอนแบ่งเป็นสองส่วน หลักสูตรนี้นี้มีคำแนะนำ
และวิดีโอโดยละเอียด ช่วยให้ผู้บรรยายเห็นภาพได้ชัดเจนในทุกขั้นตอน

เป้าหมายของ SPP

SPP มุ่งหวังที่จะเตรียมพร้อมวิทยากรกระบวนการและเสริมสร้างคนรุ่ นเยาว์ให้:

ตระหนักถึงความสำคัญของสิทธิมนุษยชนในชีวิตของตน

ระบุความสัมพันธ์ที่ปลอดภัยและไม่ปลอดภัย

พัฒนากลยุทธ์สำหรับการดำเนินการด้านความปลอดภัยส่วนบุคคล

เข้าใจความรู้ ทางดิจิทัลรวมถึงเครื่องมือด้านความปลอดภัยทางดิจิทัล

ลงมือทำเพื่อปราบปรามการค้ามนุษย์และการแสวงหาประโยชน์ทางออนไลน์



ใครเป็นวิทยากรกระบวนการของหลักสูตร SPP ได้?

ครูมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย

ที่ปรึกษาแนะแนว

พ่อแม่และผู้ปกครอง

ผู้นำชุมชน

ชุมชนที่ยึดหลักความศรัทธา

เจ้าหน้าที่เอ็นจีโอ

SPP ได้รับการออกแบบมาเพื่อให้ทุกคนที่ทำงานร่วมกับเยาวชนใช้งานได้ง่าย โดยใช้หลักสูตรออนไลน์การฝึก
อบรมวิทยากรแบบเรียนรู้ ด้วยตนเองของเอ-ทเวนตี้วัน

เนื้อหาหลักสูตร

ตอนที่ 01
สิทธิมนุษยชนและ 

การให้คุณค่าของความสัมพันธ์

 ส่วนที่ 2: 
คุณค่าของความสัมพันธ์และ

ความสัมพันธ์ที่ปลอดภัย 

ส่วนที่ 1: 
สิทธิมนุษยชนและคุณค่า 

ตอนที่ 02
การอพยพ/การย้ายถิ่นฐาน

 ส่วนที่ 4: 
โอกาสงานปลอม การย้ายถิ่นฐาน

ที่ไม่ปลอดภัย และ
การค้าแรงงาน 

ส่วนที่ 3: 
การย้ายถิ่นฐานที่ปลอดภัยและ

การจ้างงานที่ปลอดภัย 

แหล่งข้อมูลสนับสนุน

คู่มือความปลอดภัยทางดิจิทัลสำหรับนักเรียน: คู่มือความปลอดภัยนี้ให้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับความปลอดภัย
ทางดิจิทัลสำหรับนักเรียน เปิดเผยกลวิธีที่ผู้ค้ามนุษย์ใช้ในการจัดหาเหยื่อทางออนไลน์ และเน้นย้ำถึงความ
แตกต่างระหว่างการสื่อสารที่ปลอดภัยและไม่ปลอดภัย

ดาวน์โหลดสื่อเพิ่มเติมฟรีนี้ได้โดยเข้าไปที่: A21.org/Safetyguide-Student-USA
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ตอนที่ 03
ความปลอดภัยทางดิจิทัล

 ตอนที่ 6: 
การอยู่อย่างปลอดภัยบนโลก

ออนไลน์ 
และวิธีการป้องกัน

ส่วนที่ 5: 
การรู้ เท่าทันดิจิทัล: รู้ จักร่องรอย

ทางดิจิทัลของคุณ 

หากต้องการเรียนรู้ เพิ่มเติมและเข้าถึงหลักสูตรป้องกันสำหรับเด็กนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ไปที่ A21.org/SPP


